
Тематические направления работы и их связь с нашими стратегическими направлениями

представлены в конце этого документа.

Стратегический план

2026–2030

Устойчивое региональное объединение

Женское лидерство и расширение возможностей

Экспертный и адвокационный ресурс

Активизм и авторитетность

Организационный потенциал

Евразийская Женская сеть по СПИДу (ЕЖСС)



О ЕЖСС

выступают за соблюдение прав женщин и поддерживают женские инициативы в странах

Восточной Европы и Центральной Азии (ВЕЦА) — в сферах доступа к здравоохранению,

противодействия насилию и снижения ВИЧ-обусловленной дискриминации.

Идея объединения женщин, затронутых ВИЧ, в регионе возникла в 2011 году. Уже к 2013 году

сформировалась группа активисток из пяти стран, которые провели учредительное собрание с

участием представительниц 11 стран. Сегодня ЕЖСС — сильная региональная сеть с

современным, гибким дистанционным секретариатом.

Работа ЕЖСС охватывает несколько тематических направлений: сексуальное и репродуктивное

здоровье и права, противодействие насилию в отношении женщин, живущих с ВИЧ, лечение,

уход и поддержка при ВИЧ, скрининг и раннее выявление рака шейки матки, психическое

здоровье и психосоциальная поддержка, декриминализация ВИЧ и правовая поддержка, а

также экономическая справедливость.

80
участниц

3
национальные

организации

13
стран региона ВЕЦА

Видение и миссия

ЕЖСС видит женщин, затронутых ВИЧ, чувствующими себя в безопасности, уверенно и

способными полностью раскрыть свой потенциал и лидерство, при этом здоровье женщин —

физическое, психическое и социальное — поддерживается благодаря доступу к необходимым

услугам. Сеть существует, чтобы помочь женщинам, живущим с ВИЧ и уязвимым к ВИЧ,

улучшить качество своей жизни через адвокацию, доступ к здравоохранению и в

решения, которые влияют на их жизнь.

Ключевые достижения, 2015–2025

Построила эффективную систему регионального управления и функционирующий секретариат с

политиками прозрачности и 

Провела исследование силами сообщества о ситуации с насилием в отношении женщин, живущих с

ВИЧ, включая исследование 2025 года о гендерно-обусловленном и акушерском насилии.

Создала доступные механизмы перенаправления на скрининг рака шейки матки в семи странах,

улучшив раннее выявление и доступ к медицинской помощи.

С 2015 года региональную кампанию «Насилию нет оправдания!», усиливая голоса женщин и

содействуя интеграции услуг, связанных с насилием, в национальные программы по ВИЧ

(например, Армения, 2024 год).

Внедрила компонент заботы о себе и взаимной поддержки в работу с лидерками сообщества (2022–

2025), включая регулярные вебинары по психоэмоциональной устойчивости и предотвращению

выгорания.

Реализовала инициативу по декриминализации ВИЧ — информационно-ресурсный хаб,

региональный обзор законодательства, мониторинг СМИ и прямую параюридическую и правовую

поддержку женщин, пострадавших от криминализации. С 2021 по 2025 год совместная адвокация

способствовала правовым реформам в нескольких странах и большему соответствию

международным стандартам, таким как «Неопределяемый = Непередающий».

Представляла регион в международных структурах, включая ICW, Делегацию сообществ в

Правлении Глобального фонда и Региональный комитет валидации ВОЗ, внося вклад в

доказательную базу и адвокацию в интересах женщин, затронутых ВИЧ.

Провела шесть лет подряд «Школу Феминизма», объединив и вдохновив активисток из разных
стран региона.

вовлеченность

четкими

ведет

подотчетности.

Евразийская Женская сеть по СПИДу (ЕЖСС) объединяет женщин, живущих с ВИЧ, которые



Стратегические направления, 2026–2030

После сессии по стратегическому планированию, состоявшейся в октябре 2025 года, Общее

собрание ЕЖСС утвердило пять приоритетных направлений на предстоящие пять лет:

1 Устойчивое региональное объединение

Укрепление долгосрочной устойчивости ЕЖСС через диверсификацию источников

финансирования, углубление  поиск новых моделей привлечения ресурсов

и усиление внутренних систем взаимоподдержки в сети.

2 Продвижение женского лидерства

Создание безопасных пространств и образовательных платформ, где женщины

укрепляют адвокационные навыки, повышают уверенность в себе и берут на себя

более значимые роли в принятии решений — с особым вниманием к благополучию

активисток и доступу к услугам здравоохранения, включая сексуальное и

репродуктивное здоровье и поддержку психического здоровья.

3 Экспертный и адвокационный ресурс

Продолжение исследований силами сообщества, подготовка аналитических и

региональной перспективы в глобальных дискуссиях о здоровье и правах женщин.

4 Активизм и авторитетность

Расширение участия в международных платформах, адвокация против насилия в

отношении женщин, живущих с ВИЧ, и расширение доступа к скринингу и услугам по

поддержке психического здоровья — повышение глобальной видимости опыта и

приоритетов женщин региона ВЕЦА.

5 Организационный потенциал

Инвестиции в региональную координацию, взаимную поддержку, психосоциальную

помощь активисткам и совершенствование внутренних систем и процессов — основа

стабильной и эффективной сети в долгосрочной перспективе.

партнерств,

отчетов
участие в международных процессах, таких как КЛДЖ, обеспечивая присутствие



Тематические направления и их связь с

нашими стратегическими направлениями

Программная деятельность ЕЖСС организована вокруг семи тематических направлений.

Каждое из них реализуется через — и укрепляет — одно или несколько из пяти стратегических

направлений на 2026–2030 годы, представленных на предыдущей странице.

1 Устойчивое региональное объединение 2 Продвижение женского лидерства

3 Экспертный и адвокационный ресурс 4 Активизм и авторитетность

5 Организационный потенциал

Сексуальное и репродуктивное здоровье и права (СРЗП)

Реализуется через безопасные пространства и обучение, которые укрепляют уверенность женщин в адвокации

за СРЗП (Направление 2), а также через адвокацию за расширение доступа к услугам СРЗП на региональном и

страновом уровне (Направление 4).

2 4

Противодействие насилию в отношении женщин, живущих с ВИЧ

Реализуется как часть поддержки активисток и доступа к услугам в рамках работы по женскому лидерству

(Направление 2); основывается на исследованиях силами сообщества по вопросам насилия, включая акушерское

насилие (Направление 3); и продвигается через адвокацию против всех форм насилия (Направление 4).

2 3 4

Лечение, уход и поддержка при ВИЧ

Поддерживается через аналитические материалы и альтернативные  которые удерживают эту тему в

международной повестке (Направление 3), а также через адвокацию за расширение доступа к услугам по уходу

и поддержке (Направление 4).

3 4

Скрининг и раннее выявление рака шейки матки

Формируется через собственные исследования ЕЖСС силами сообщества и разработку реферальных механизмов

(Направление 3), и масштабируется через адвокацию за расширение доступа к скринингу в большем числе стран

(Направление 4).

3 4

Психическое здоровье и психосоциальная поддержка

Встроено в пространства лидерства, поддерживающие благополучие активисток (Направление 2); расширяется

через адвокацию за доступные услуги психического здоровья (Направление 4); и укрепляется внутри сети через

системы взаимной и психосоциальной поддержки активисток (Направление 5).

2 4 5

Декриминализация ВИЧ и правовая поддержка

Основывается на обзоре законодательства, мониторинге СМИ и аналитической работе, которые формируют

региональную адвокацию (Направление 3); продвигается через адвокацию за правовые реформы и участие в

процессах мониторинга, таких как валидация элиминации вертикальной передачи ВИЧ (Направление 4); и

оказывается напрямую активисткам через параюридическую и правовую поддержку, связанную с лидерством и

защитой (Направление 2).

2 3 4

Экономическая справедливость

Поддерживается на институциональном уровне через диверсификацию финансирования и мобилизацию

ресурсов для сети (Направление 1), и включается в более широкую правозащитную повестку через

региональную и международную адвокацию (Направление 4).

1 4
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