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Новости региона

Вдохновение и солидарность на Саммите лидер_ок ВИЧ сообщества

10-11 апреля, Любовь Воронцова, советница по адвокации и взаимодействию с сообществом
ЕЖСС, приняла участие в Саммите лидер_рок сообщества людей, живущих с ВИЧ в Найроби,
Кения. Организаторы саммита: Global Network of People living with HIV GNP+ 

В мероприятии приняли участие представител_ницы сообществ из разных регионов мира.
Обсуждались ключевые вызовы, стоящие перед ответом на ВИЧ в условиях сокращения
международного финансирования, усиления стигмы и дискриминации, а также ограничений
гражданского пространства. Особое внимание было уделено устойчивости, солидарности и
построению стратегий в новых реалиях.

 В рамках саммита Любовь приняла участие в
тематических сессиях, посвящённых
вопросам лидерства, трансформации
нарратива о ВИЧ, роли религиозных
лидер_ок в ответе на эпидемию, а также
включению сообществ в устойчивые системы
здравоохранения. Во время пре-
конференции, 9 апреля 2025 года, Любовью
были представлены успешные региональные
практики и инструменты для адвокации и
взаимодействия с государственными
структурами в регионе ВЕЦА. Во время
панельной дискуссии на открытии саммита, 

Любовь, поделилась теми вызовами, с которыми сталкивается сейчас сообщество женщин,
живущих с ВИЧ в ВЕЦА и как сокращение финансирования, военных конфликт и сужение
гражданского пространства влияет на работу организаций и сетей. В течении всего саммита
поднимались также вопросы устойчивости глобальных и региональных сетей сообществ, которые
остаются важной частью адвокации. 

 Саммит стал важной площадкой для обмена опытом, вдохновения и укрепления международных
связей между активист_ками, эксперт_ками, представител_ями фондов и агентств ООН. По
итогам мероприятия участни_цы наметили совместные шаги по продвижению прав и интересов
людей, живущих с ВИЧ, в своих странах и регионах.

Акушерское насилии в отношении женщин, живущих с ВИЧ

20 мая 2025 года Медея Хмелидзе, исполнительная директорка ЕЖСС, приняла участие в
вебинаре, организованном Европейской группой по лечению СПИДа (EATG), под названием «Во
весь голос об акушерском насилии в отношении женщин, живущих с ВИЧ в ВЕЦА». Разговаривая с
Николеттой Поличек, исполнительной директоркой EATG, Медея Хмелидзе поделилась наиболее
значимыми и тревожными результатами первого регионального исследования под руководством
сообщества об акушерском насилии в отношении женщин, живущих с ВИЧ в нашем регионе.

На вебинаре обсуждались вопросы того, как стигма и дискриминация в медицинских
учреждениях, включая принудительную стерилизацию, давление с целью прерывания
беременности и недобровольные медицинские процедуры, усугубляют  и  без того подорванную
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 репродуктивную автономию и права женщин, живущих с ВИЧ. Кроме того, было уделено внимание
влиянию акушерского насилия как широко игнорируемой формы институционального насилия на
психическое и общее здоровье женщин, а также на общие меры по борьбе с ВИЧ. Медея
подчеркнула, что суровые реалии, с которыми женщины по-прежнему сталкиваются во время
беременности, родов и в послеродовой период, должны решаться как на политическом, так и на
общественном уровне.

Посмотреть запись вебинара на английском языке можно в YouTube EATG по этой ссылке.

Инструмент INPUD для гендерно-чувствительного
 мониторинга услуг снижения вреда

21 мая 2025 Международная сеть людей, употребляющих наркотики (INPUD) представила
уникальный инструмент общественного мониторинга, направленный на улучшение гендерно-
чувствительных услуг снижения вреда для женщин, употребляющих инъекционные наркотики.
Инициатива по презентации нового инструмента при поддержке Международная сеть женщин и
снижения вреда (WHRIN) была представлена для новой стратегии Управления ООН по наркотикам
и преступности (УНП ООН) и призвана помочь активист_кам выявлять проблемы программ
снижения вреда и содействовать развитию их эффективности, с учетом гендерных особенностей.

Алла Бессонова, коммуникационная менеджерка ЕЖСС и лауреатка премии Джуди Берн 2024
года, представила практику применения инструмента, который помогает сообществам
отслеживать, документировать и отстаивать права женщин и лиц с различной гендерной
идентичностью, употребляющих наркотики. В своей речи она отметила, что женщины и гендерно
разнообразные люди часто сталкиваются с систематической нехваткой доступа к медицинским и
социальным услугам снижения вреда. Новая методика — «О гендере: инструмент общественного
мониторинга гендерно-чувствительных услуг» — ориентирована именно на эту уязвимую группу.
Этот ресурс позволяет активистам выявлять регионы с недостаточным уровнем поддержки, а
также выявлять передовые практики, которые могут стать примером для распространения.

Инструмент был разработан на основе аналитической записки и руководства INPUD и WHRIN. Он
предназначен прежде всего для использования в сетях людей, употребляющих наркотики, где
доверие и взаимопонимание внутри сообщества имеют ключевое значение. Также им смогут
воспользоваться руководител_ницы программ и исследовател_ницы. Применение подобного
подхода способствует уважению и поддержке прав на здоровье, где особое внимание уделено
разнообразию женщин, употребляющих наркотики, включая секс-работниц, лесбиянок и
трансгендерных женщин для разработки эффективных адвокационных стратегий для внедрения,
мониторинга и расширения услуг снижения вреда с учетом гендерных аспектов в разных странах
мира. 

В своей речи Алла сказала: «Полученные через этот инструмент данные могут быть использованы
для подготовки отчетов в консультативные советы и комитеты программных сообществ,
взаимодействия с ключевыми группами через Страновые координационные механизмы
Глобального фонда, а также для создания альтернативных отчетов в КЛДЖ. Помогут представить
существующие проблемы на национальных и международных конференциях, для привлечения
внимания руководител_ниц программ, политиков/политес и доноров.»

Инструмент доступен на сайте INPUD в разделе «A-Gender». Ознакомиться с ним можно по
ссылке:  https://inpud.net/wp-content/uploads/2022/01/INPUD-Gender-Sensitive-Monitoring-Tool-2.pdf

https://www.youtube.com/watch?v=reFbyGz2E7g
https://inpud.net/
https://whrin.site/
https://inpud.net/wp-content/uploads/2022/01/INPUD-Gender-Sensitive-Monitoring-Tool-2.pdf
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Новости стран

Грузия

Международный день защиты детей с теплом и заботой

1 июня 2025 года Зугдидский офис Фонда поддержки больных ВИЧ/СПИДом провел мероприятие,
посвященное Международному дню защиты детей. В центре внимания — дети ВИЧ позитивных
мам, которые всегда нуждаются во внимании и поддержке. Важной задачей организаторок стала
не только организация веселого праздника, но и создание атмосферы принятия, безопасности и
радости для маленьких гостей.

Чтобы поддержать ВИЧ-позитивных мам и их детей, мероприятия было организовано с учетом
конфиденциальности статуса детей и их семей. Встреча объединила женщин с детьми и стала
возможностью знакомства, и при этом реализовала важную миссию фонда — бороться со стигмой
и дискриминацией, создавать условия для раскрытия детского счастья и беззаботного детства
без страха и осуждения. Мероприятие стало еще одной точкой опоры для мам и детей, дающей им
уверенность и поддержку в обществе.

McDonald's — идеальное место детского праздника. Специально для детей была разработана
насыщенная программа развлечений: красочные художественные рисунки на руках и лицах,
активные игры, танцы и песни. Внимание сотрудни_ц ресторана и организаторок помогло сделать
мероприятие незабываемым.

Зугдидский фонд уже планирует новые встречи и инициативы, направленные на поддержку и
помощь ВИЧ-позитивных мам и их детей.

Поддержка женщин, живущих с ВИЧ

12 июня 2025 года в офисе Фонда поддержки людей, живущих с ВИЧ/СПИД в г. Зугдиди состоялась
встреча поддержки женщин, живущих с ВИЧ. Особое внимание на этом мероприятии уделялось
защите от социальной стигмы, обсуждению важных проблем и путях их преодоления, а также
поддержке психического и физического здоровья женщин.

Для информационной поддержки и просвещения, сотрудницы фонда обсудили с участницами
мероприятия ситуации, связанные со стигмой и дискриминацией, с которыми часто сталкиваются
женщины, живущие с ВИЧ. Участницам были предложены практические рекомендации, как
справляться с предвзятостью и негативным отношением общества, поддерживать свои права и
достоинство.

Психологиня фонда Саломе Жвания познакомила участниц с инструментами для сохранения
душевного равновесия и создания поддерживающей среды. Участие в таких встречах позволяет
женщинам чувствовать себя не одинокими и быть частью сообщества, готового поддержать в
трудных ситуациях.

Часть встречи была посвящена вопросам эффективности и необходимости АРВ-терапии для
женщин, живущих с ВИЧ, и была проведена врачом- инфекционисткой Мариной Килорава. Во
время дискуссии были затронуты жизненные ситуации, связанные со страхами относительно
лечения и последствий прерывания терапии по причине дискриминации со стороны членов семьи. 
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Встреча завершилась дискуссией и обменом опытом между женщинами, приглашенными на
встречу и активистками, с опытом защиты прав людей, живущих с ВИЧ. Консультантка Фонда
Лиана Чургулия, страновая представительница ЕЖСС в Грузии, отметила, что мероприятия,
объединяющие женщин, живущих с ВИЧ, помогают не только делиться практическими знаниями,
но и дают психологическую поддержку. Важным результатом стало отмеченное всеми
участницами ощущение принятия, поддержки и уверенности, что женщина с ВИЧ не должна
оставаться одна с проблемой — вокруг есть сообщество, готовое помочь.

Казахстан

Репродуктивное здоровье женщин, живущих с ВИЧ

В Казахстане 20 июня 2025 года прошел важный вебинар «Репродуктивное здоровье женщин,
живущих с ВИЧ: рак шейки матки и молочной железы. Профилактика». Мероприятие стало одной
из ключевых частью проекта «Расширение доступа женщин, живущих с ВИЧ, к услугам в сфере
сексуального и репродуктивного здоровья в Республике Казахстан», который реализует
Центрально-Азиатская Женская Сеть АМАЛЬ при поддержке ЮНЕЙДС. Соорганизаторками
вебинара выступила ЕЖСС.

Вебинар собравший 55 участниц —
женщин, живущих с ВИЧ,
активисток и представительниц
НПО, объединённых общей целью
— ставил своей целью улучшить
качество и доступность
профилактических услуг в части
профилактики и лечения рака.

В ходе онлайн-встречи были
подробно рассмотрены успешные
практики стран ВЕЦА по
продвижению услуг профилактики
рака шейки матки и молочной 

железы среди женщин, живущих с ВИЧ. Отдельное внимание уделялось вопросам повышения
информированности, ранней диагностики и интеграции профилактических мер в систему
здравоохранения.

Экспертками вебинара выступили: Мира Сауранбаева — практикующая врач-акушерка, тренерка
ЮНФПА и вице-президентка Казахстанской Ассоциации по половому и репродуктивному здоровью,
а также Медея Хмелидзе — исполнительная директорка ЕЖСС, выступления которых помогли
участницам получить необходимые знания и вдохновение для дальнейшей работы в своих
сообществах.

«Приняв участие в вебинаре, я получила знания и понимание той проблемы, с которой мы
женщины можем столкнуться в жизни. Мы можем не относиться серьезно к своему здоровью. Я
узнала новое о женском здоровье, чем теперь могу поделиться с другими женщинами, которые
нуждаются в информировании, о доступности услуг, которые могут предотвратить серьезность
заболеваний в 
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заболеваний в дальнейшем. Общественные организации доступней отображают, и разъясняют
важность внимательного отношения к своему репродуктивному здоровью. Хочу высказать
огромную благодарность организаторкам семинара. » - комментирует участница из Павлодара.

Таджикистан

Голос женщин – ключ к успеху!

29 апреля 2025 в г. Душанбе, в отеле Серена, прошла национальная консультация в рамках
инициативы ЮНЭЙДС по созданию новой стратегии борьбы с ВИЧ на 2026–2031 годы. Особое
внимание в ходе обсуждений было уделено женщинам, живущим с ВИЧ и чьи права и
потребности, часто остаются вне фокуса. Участие активисток из сообщества имело важное
значение для это встречи, которые акцентировали внимание на повседневных барьерах, с
которыми они продолжают сталкиваться — стигма, дискриминация, насилие и ограниченный
доступе к медицине и поддержке.

В рамках мероприятия участни_цы говорили о реальных
вызовах и совместно с представителями государства,
международных организаций, гражданского общества и
самих женщин с ВИЧ обсуждали возможность для
создания инклюзивной, справедливой и устойчивой
стратегии.

На встрече были определены ключевые приоритеты
стратегии: борьба со стигмой и дискриминацией;
укрепление профилактики, включая рак шейки матки и
молочной железы; обеспечение равного доступа к
лечению и поддержке и защита прав и достоинства
каждой женщины.

Тахмина Хайдарова, членкиня правления ЕЖСС и руководительница Таджикистанской сети
женщин, живущих с ВИЧ, отметила: «Для нас важно, чтобы стратегия не только была написана о
нас, но и создавалась с нашим участием. Для женщин, живущих с ВИЧ это не просто документ
— это шанс быть услышанными и защищенными.»

Узбекистан

Солидарность и здоровье: Итоги кампании РННО «ISHONCH VA HAYOT»

В мае 2025 года РННО «ISHONCH VA HAYOT» провели масштабную информационную кампанию,
приуроченную к Международному дню действий за женское здоровье под лозунгом 2025 года:
«Солидарность — наше сопротивление: наша борьба, наше право!»

Главный посыл кампании — права женщин, живущих с ВИЧ, на здоровье, уважение и достойную
жизнь. На протяжении нескольких недель активистки организации и медицинские специалистки
открыто и честно говорили о проблемах, с которыми сталкиваются женщины: стигма, страхи,
замалчивание 
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замалчивание и ранняя диагностика рака шейки матки, и важность регулярного скрининга. Одной
из ключевых тем мероприятий стала и необходимость поддержки, право быть услышанной и
получения помощи.

Что удалось сделать активисткам за это время?  Была
запущена серия информативных постов, которые
развенчивают мифы и рассказывают факты о ВИЧ и
раке шейки матки. Материалы распространялись как
на русском, так и на узбекском языках, чтобы охватить
максимально широкую аудиторию. Проведены
консультации и индивидуальные беседы с женщинами
из ключевых групп, что позволило создать
доверительный диалог. Поддержаны голоса тех
женщин, которые открыто делятся своим опытом и
мотивируют других женщин. 

Один из девизов кампании: «ВИЧ — не приговор.
Игнорирование репродуктивного здоровья — вот
настоящий риск». Особое внимание было уделено
важным идеям: “забота о себе — это не эгоизм, а
необходимость”; “скрининг — это способ жить
полноценно, а не бояться диагноза”; “женщина с ВИЧ
может быть успешной матерью, профессионалкой и
лидеркой”; “поддержка — это сила, которая спасает”.

Результаты кампании впечатляют: 

более 8 000 пользовател_ниц в соцсетях узнали о проблемах женского здоровья;  
более 1 000 подписчи_ц активно участвовали в обсуждениях, ставили лайки, делились
публикациями; 
сотни реакций, комментариев и репостов позволили расширить аудиторию; 
больше 20 информационных постов одновременно на двух языках сделали сообщение
доступным и понятным.

Кампания в поддержку Международного дня действий за женское здоровье в Узбекистане стало
движением в поддержку женщин, их здоровья и права на безопасность и уважение.  

Украина 

29 мая 2025 членкиня Правления БО “Позитивные женщины” и координаторка организации в
городе Киев Елена Щепелева представила сообщество женщин, живущих с ВИЧ на встрече с
участием представителей Министерства здравоохранения Украины, ГП «Медицинские закупки
Украины», ГП «Государственный экспертный центр МОЗ Украины» и пациентских сообществ —
член_кинь БФ «Пациенты Украины».

Пациентские сообщества и государство работают 
над доступом к инновационным препаратам
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В ходе обсуждения были подняты ключевые вопросы, которые сегодня больше всего волнуют
пациенток и пациентов:

Недофинансирование государственного бюджета на закупку жизненно необходимых
лекарственных средств;
Стимулирование выхода на рынок новых препаратов и упрощение процедур;
Сроки закупок и своевременная доставка препаратов в регионы через ГП «МЗУ»;
Упрощенная регистрация лекарств в Украине и возможность параллельного импорта;
Закупка инновационных препаратов по договорам управляемого доступа (Managed Entry
Agreements);
Роль пациентских сообществ в оценке медицинских технологий (HTA).

Такие диалоги всегда должны проходить открыто и конструктивно. Важно не просто говорить, а
услышать ответы от представител_ниц государства и координировать усилия общественности и
государства ради общей цели: чтобы лекарства были доступны всем в каждой больнице в
Украине.

Встреча по систематическому учету данных под
руководством сообщества

23 июня 2025 Глава Правления БО «Позитивные женщины» Елена Стрижак приняла участие в
консультационной встрече по разработке и согласованию алгоритма систематического
рассмотрения и учета данных мониторинга под руководством сообществ (МРС) при принятии
решений Национальным советом по вопросам противодействия ТБ и ВИЧ/СПИДу. Это событие
призвано коренным образом изменить подход к принятию решений в сфере противодействия ВИЧ
и туберкулезу в Украине.

В течение многих лет организации сообществ в Украине, включая сообщество женщин, живущих с
ВИЧ, проводят мониторинг под руководством сообществ. Они собирают бесценные данные о
качестве услуг, наличии барьеров, реальных потребностях и проблемах. Но эти данные до сих пор
не имеют четкого, официального пути к главному координационному органу — Национальному
совету по вопросам противодействия ТБ и ВИЧ/СПИДу.

Консультационная встреча была посвящена именно созданию и согласованию такого пути. Это,
по сути, институционализация голоса сообществ — превращение его в обязательный элемент
системы здравоохранения.
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В своей презентации об инструментах МРС и использовании данных Елена Стрижак
продемонстрировала присутствующим, как исследования под руководством сообщества, которые
проводят БО Позитивные женщины, уже сегодня выявляют системные проблемы и помогают
находить пути их решения. И как могут помочь в будущем.

Позитивные женщины продолжают бороться за систему, где каждое решение, касающееся их
жизни и здоровья, принимается при их непосредственном участии. И эта встреча — огромный шаг
на этом пути.
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