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Новости ЕЖСС

Декриминализация ВИЧ через солидарность, значимое участие и развитие
потенциала

14 и 15 мая 2024 года в Алматы прошла региональная консультация сообщества по
декриминализации ВИЧ в Восточной Европе и Центральной Азии под названием «Солидарность.
Значимое участие. Развитие потенциала». Мероприятие, организованное Евразийской женской
сетью по СПИДу, собрало активисто_к из Армении, Беларуси, Казахстана, Кыргызстана,
Молдовы, России, Таджикистана, Узбекистана и Украины. Встреча включала участие ВИЧ-
положительных людей, переживших уголовное преследование, а также представительниц
агентств ООН и Глобального фонда.

Участие людей с ВИЧ, их сторонни_ц и партнеро_к в процессе законодательных изменений имеет
важное значение для снижения криминализации из-за ВИЧ-положительного статуса.
Мероприятие стало площадкой обмена знаниями и методами адвокации, проведения
исследований и кампаний, а также оказания поддержки людям, пострадавшим от
криминализации. Консультация содействовала укреплению единой стратегии и активизации
усилий сообщества по декриминализации ВИЧ.

Основными фасилитаторками встречи выступили специалистки Евразийской Женской сети по
СПИДу, имеющие многолетний опыт работы в направлении декриминализации ВИЧ: Светлана
Мороз, исполнительная директорка ЕЖСС, правозащитница и координаторка проекта «Скан
криминализации ВИЧ в ВЕЦА» и Татьяна Журавская, общественная защитница на судебных
процессах по статье “Заражение ВИЧ” в Беларуси. Для освещения отдельных тем были
приглашены эксперт_ки и активист_ки сообщества, которые имеют практический опыт в сфере
адвокации законодательных изменений, сбора данных/доказательств, прямой поддержки людей,
затронутых криминализацией ВИЧ, развитии потенциала сообщества в вопросах
декриминализации ВИЧ. 

После проведения консультации ЕЖСС объявила и
провела внутренний конкурс мини-грантов,
направленного на поддержку и развитие потенциала
сообщества в вопросах декриминализации ВИЧ в
странах регионе ВЕЦА, в том числе поддержка
деятельности для адвокации законодательных
изменений, сбора данных и доказательств в контексте
криминализации ВИЧ. По результатам конкурса были
поддержаны четыре заявки активисток из Беларуси,
Казахстана, России и Узбекистана.

Региональная консультация проведена в рамках
проекта «Скан криминализации ВИЧ в ВЕЦА»,
являющегося частью программы в составе Глобального 

Консорциума по Правосудию в связи с ВИЧ (HIV Justice Global Consortium) под названием «Рост
глобального движения за справедливость в отношении ВИЧ через международную коалицию,
состоящую из глобальных и региональных сетей и правовых/правозащитных организаций», и
реализуемого при финансовой поддержке Фонда Роберта Карра. Мероприятие со-
финансировалось Объединенной программой Организации Объединенных Наций по ВИЧ/СПИДу
(ЮНЭЙДС).

https://ewna.org/2024/05/22/ezhss-provela-regionalnuyu-konsultacziyu-soobshhestva-po-dekriminalizaczii-vich/
https://ewna.org/2024/05/21/vnutrennij-konkurs-mini-grantov-v-ramkah-proekta-skan-kriminalizaczii-vich-v-vecza-2024/


В 2022 году ЕЖСС провела гендерную оценку «Как страны устраняют барьеры к услугам в связи
с ВИЧ для женщин, живущих с ВИЧ, секс-работниц и женщин, употребляющих наркотики»,
призванную лучше понять, поддерживают ли национальная политика и программы гендерно-
преобразующие, справедливые и основанные на правах подходы к здоровью и благополучию
женщин. По результатам оценки было выяснено, что профилактика и борьба с раком шейки матки
включены в национальные документы, стратегии, планы или политики, связанные с
противодействием ВИЧ, в Армении, Казахстане, Кыргызстане, Молдове, Таджикистане и
Узбекистане. В тоже время, Азербайджан, Грузия, Беларусь и Украина не уделяют внимания
профилактике и борьбе с раком шейки матки, особенно для женщин, живущих с ВИЧ. Армения,
Азербайджан, Грузия, Казахстан и Украина не имеют фокуса или доступа к вакцинации против
ВПЧ. Также в Беларуси, Грузии, Казахстане, Кыргызстане, Молдове и Узбекистане отсутствуют
данные о скрининге рака шейки матки и вакцинации против ВПЧ для женщин и девочек, живущих
с ВИЧ.

В мае-июне 2024 года ЕЖСС провела кампанию
«Здоровье женщин имеет значение!», посвященной
Международному Дню действий за здоровье
женщин – 28 мая, фокусируясь на помощи
женщинам, живущим с ВИЧ, в приоритезации
важности профилактики рака шейки матки и
молочной железы и регулярного скрининга. 03 мая
2024 года был организован семинар, главными
задачами которого было формирование у
активисток сообщества женщин, живущих с ВИЧ,
четкого понимания важности заботы о своем
репродуктивном здоровье; ознакомление с
тревожными признаками и симптомами, обучение
алгоритму действий и ранней диагностики рака
шейки матки и рака молочной железы;
представление современных стратегий 

профилактики для дальнейшего информирования сообщества женщин, живущих с ВИЧ. Ведущей
семинара выступила приглашенная экспертка, практикующая акушерка и тренерка, вице-
президентка Казахстанской Ассоциации по половому и репродуктивному здоровью Мира
Сауранбаева.

ЕЖСС поддержала активисток сообщества из 7 стран региона ВЕЦА (Армения, Беларусь, Грузия,
Казахстан, Россия, Молдова, Украина) в качестве национальных координаторок кампании,
благодаря которым более 300 женщин прошли обучение, а 83 женщины, живущие с ВИЧ, прошли
скрининг рака шейки матки и молочной железы. 

ЕЖСС провела кампанию «Здоровье женщин имеет значение!»

Кампания проводилась при финансовой поддержке регионального офиса ЮНФПА в Восточной
Европе и Центральной Азии.

https://ewna.org/wp-content/uploads/2023/08/ewna-gender-assessment-report_ru-02.08.2023-final.pdf
https://may28.org/
https://may28.org/


Поддержка психического здоровья: цикл вебинаров для активисток

ЕЖСС продолжает работу в направлении расширения доступа к услугам по психическому
здоровью женщин, живущих с ВИЧ и женщин из ключевых групп в регионе ВЕЦА, проводя цикл
вебинаров для активсток.

Опыт работы женских организаций показывает, что проекты, основанные на взаимной
поддержке, включающие услуги психологической и психиатрической поддержки значительно
повышают способность женщин к заботе о собственном здоровье, снижают уровень
эмоционального выгорания у ВИЧ-активисток, снижают риски гендерного насилия и
дискриминации.

Цикл встреч проводиться с целью развития потенциала сообщества женщин, живущих с ВИЧ и
женщин из ключевых групп в расширении доступа к услугам по психическому здоровью. В течении
последних пяти месяцев членкини ЕЖСС из Кыргызстана, Молдовы, Узбекистана и Украины
организовали 4 вебинара, на которых обсудили опыт оказания и получения услуг по охране
психического здоровья, повышение осведомленности и расширение возможностей для
разработки и реализации услуг по охране психического здоровья под руководством сообщества и
как оказывать взаимную поддержку в вопросах психического здоровья.

Алла Бессонова получила премию имени Джуд Бирн

В 2024 году, третий год подряд Международная сеть по
вопросам здоровья и гепатита у потребителей
психоактивных веществ (INHSU) и Международная сеть
людей, употребляющих наркотики (INPUD) объявили
премию имени Джуди Бирн для молодых лидерок в
память о Джуди Бирн, всемирно признанной и
влиятельной активисте, которая боролась за улучшение
здоровья и прав людей, употребляющих наркотики

20 июня 2024 года прошел вебинар,
посвященный практикам получения
качественной психиатрической помощи в
рамках программ снижения вреда,
ведущей которого выступила Анна
Довбах, исполнительная директорка
Евразийской Ассоциации Снижения
Вреда. 

Цикл вебинаров проводится в рамках Регионального проекта «Устойчивость сервисов для
ключевых групп в регионе Восточной Европы и Центральной Азии» (SoS_project 2.0) реализуемого
консорциумом организаций под руководством Альянса общественного здоровья в партнерстве с
БО «100% жизни», при финансовой поддержке Глобального фонда для борьбы со СПИДом,
туберкулезом и малярией.

Ежегодная премия вручается на развитие
профессионализма и стойкости у нового поколения двум
лидеркам, которые идентифицируют себя как женщины,
в знак признания их вклада в сообщество людей,
употребляющих наркотики.  

https://www.ewna.org/wp-content/uploads/2022/09/EWNA-Activists-Support-Practice.pdf
https://www.inhsu.org/what-we-do/advocating-for-change/the-jude-byrne-emerging-female-leader-award/
https://www.inhsu.org/what-we-do/advocating-for-change/the-jude-byrne-emerging-female-leader-award/


Премия включает в себя программу наставничества — уникальную возможность
профессионального развития, которая поддерживает начинающих лидерок и отмечает усилия по
защите интересов на международном уровне. На поддержку участия в программе выделяется
10 000 долларов США каждой победительнице, а также полная стипендия для участия в
конференции INHSU 2024, которая пройдет с 8 по 11 октября 2024 года в Афинах, Греция.

Победительницами премии Джуди Бирн в 2024 году были определены Сарра Уиппл, США и Алла
Бессонова, Кыргызстан, которая была номинирована от ЕЖСС, ЕАСВ и ЕСЛУН.

Алла Бессонова, коммуникационная менеджерка ЕЖСС: «Насилие, нарушения прав человека,
растущая стигма и дискриминация, не основанная на доказательствах политика
здравоохранения,  давление на свободу слова, запрет на проведение мирных собраний,
нападения и преследования правозащитни_ц, антигендерные движения и растущее полицейское
насилие – это та реальность, в которой находятся правозащитницы и активистки в регионе ВЕЦА.
Такое давление способствует регрессу и ставит новые барьеры по профилактике ВИЧ, решению
проблемы гендерного насилия, правовой защите и сильно затрудняет проведение адвокационных
кампаний. Я благодарна за возможность вместе с ЕЖСС укреплять устойчивость женских сетей
и активисток, улучшать и развивать новые партнерские отношения с организациями,
занимающимися поддержкой безопасности правозащитниц и имеющими опыт и ресурсы для
решения этой актуальной проблемы». 

https://www.instagram.com/p/C73en9XpzmT/?igsh=cjYyMmhiYXpzYWhj


Новости стран

Казахстан

Валидация гендерной оценки

10 июня 2024 года в Казахстане прошло
обсуждение и валидация данных
гендерной оценки национальных мер в
ответ на ВИЧ в 2023 году. В 2020 и 2023
годах офис ЮНЭЙДС инициировал
проведение в Казахстане двух гендерных
оценок ответа на ВИЧ с использованием
методологии инструмента ЮНЭЙДС.

раунд финансирования Глобального фонда GC8, включая возможность перераспределения
экономии в текущем раунде. Благодаря данному совещанию, удалось определить основные
приоритеты работы на ближайшие годы и понять какие именно активности необходимо включать
в грант ГФ и другие источники финансирования. 

Проведение встречи было необходимо
для валидации результатов и
приоритезации рекомендаций данной
оценки для предложений на следующий 

В совещании принимали участие международные, государственные и неправительственные
организации. Любовь Воронцова, советница по вопросам сообществом и адвокации ЕЖСС и
фасилитаторка совещания, смогла познакомить участниц с понятиями гендерно-чувствительных,
гендерно-трансформативных и гендерно-специфических услуг, а также найти отражение данных
услуг в Казахстане. По итогам встречи участницы определили четыре основные рекомендации,
которые являются срочными для внедрения. Эти рекомендации касаются расширения доступа
женщин, живущих с ВИЧ, и женщин из ключевых групп к услугам по сексуальному и
репродуктивному здоровью, внедрения гендерно-ориентированных услуг в программы по
профилактике ВИЧ, внедрению услуг социального сопровождения в программу ППМР и снижение
возраста по постановке на диспансерный учет и лечению ВИЧ подростков.



Кыргызстан

Участие в Глобальном Форуме по никотину

C 11 по 15 июня 2024 в Варшаве, Польша прошел Глобальный форум по никотину 2024,
организованный компанией KAC-Communications, которая стремится предоставить платформу для
глобальных дебатов, обмена знаниями и создания сетей в области общественного
здравоохранения, опираясь на принципы инклюзивности и многосекторального взаимодействия.

Алла Бессонова, коммуникационная
менеджерка ЕЖСС, приняла участие в
панельной сессии «От контроля к
действию: решение проблемы курения
среди уязвимых групп населения». Она
рассказала, что проведение исследования
в отношении заботы о здоровье с точки
зрения табакокурения среди людей,
употребляющих наркотики, может
оказаться актуальной и первые результаты
исследования в Кыргызстане можно будет
увидеть в 2025 году. Исследование для
оценки уровня знаний среди женщин,
употребляющих наркотики, о снижении
вреда от табакокурения пройдет в Бишкеке
и Оше. 

Алла Бессонова прокомментировала свое участие: «По моим наблюдениям, уровень курения
среди людей, употребляющих наркотики, превышает показатели в сравнении с другими
сообществами. И мы раньше никогда не рассматривали эту проблему, потому что на сегодня в
программах снижения вреда не хватает полного пакета услуг, который бы соответствовал
потребности человека, который пришел в программу. В результате многие люди сталкиваются со
смертельными болезнями не из-за употребления наркотиков или психических расстройств, а из-
за заболеваний, связанных с курением. Цель сессии была обсудить причины такого упущения, с
особым акцентом на программы в Восточной Европе и Центральной Азии, и выработать идеи для
эффективных вмешательств по их решению».



Россия

«Голос Е.В.А.» подкаст для родителей детей с ВИЧ

В июне 2024 года Ассоциация «Е.В.А.» выпустила подкаст, в котором можно услышать реальные
истории и экспертные мнения о семьях, в которых воспитываются дети с ВИЧ. 

В России более 10 тысяч детей и подростков живут с
ВИЧ. Это значит, что каждый день они сталкиваются с
уникальными вызовами, которые связаны с их
состоянием здоровья. Родители детей с ВИЧ и
специалист_ки, работающие с семьями, в которых
воспитываются ВИЧ-положительные дети, часто
сталкиваются с трудностями. 

Для того чтобы им помочь, Ассоциация «Е.В.А.»,
запустила специальный подкаст. В нём родители и
специалист_ки могут обсудить важные вопросы и
поделиться своим опытом.

работни_цами, которые делятся своими знаниями и опытом работы с семьями, затронутыми ВИЧ.
Истории реальных семей, которые вдохновляют рассказами о том, как преодолевать трудности,
строить счастливую жизнь и формировать безопасное пространство для своих детей.

Послушать подкаст можно здесь. 

В подкасте «Голос Е.В.А.» можно прослушать
интервью с ведущими специалист_ками, врачами,
равными консультант_ками, социальными 

http://evanetwork.mave.digital/


Таджикистан

День памяти

21 мая 2024 года в Душанбе прошел знаковый Международный День памяти людей, умерших от
СПИДа. Это событие было поддержано Глобальной сетью людей, живущих с ВИЧ. День памяти —
одна из самых масштабных кампаний в мире, направленных на привлечение внимания к
проблеме ВИЧ. Ежегодно это мероприятие проводится во всем мире в третье воскресенье мая.

В 2024 году Таджикистан присоединился к мировому движению, организуя ряд совместных
мероприятий, включая мероприятие на национальном уровне с участием ООН, программ и
проектов по борьбе с ВИЧ и СПИДом, финансируемых правительством США, государственных
структур, сообщества людей, живущих с ВИЧ, донорского сообщества и СМИ. Тема мероприятия
в этом году - «Н=Н», движение за здоровье и права человека, направленное на предоставление
точной и актуальной информации о ВИЧ, особенно в части новейших данных об успехах
антиретровирусной терапии, включая предконтактную профилактику ВИЧ. Кампания в
Таджикистане способствовала повышению осведомленности общественности о ВИЧ и созданию
платформы для солидарности, борьбы со стигматизацией и дискриминацией.

Тахмина Хайдарова, членкиня правления
ЕЖСС и руководительница Таджикистанской
сети женщин, живущих с ВИЧ, делится своими
мыслями и опытом: «Моя жизнь с ВИЧ длится
уже 14 лет. Этот путь был исполнен трудностей,
но, благодаря поддержке семьи, друзей и
врачей, я преодолела страх и поверила в
лечение. Я не пропускаю терапию и веду
насыщенную жизнь, помогая другим женщинам,
столкнувшимся с ВИЧ. Вместе мы можем
сделать мир лучше».

живущих с ВИЧ — это опровержение всяких стереотипов и доказательство того, что с
поддержкой и солидарностью можно преодолеть любые трудности. Вместе мы сильнее, вместе
мы - единство и поддержка.

Слова Тахмины наполнены борьбой, надеждой и
силой женщин, живущих с ВИЧ. Истории женщин, 



Украина

Участие в IV Феминистическом форуме

Представительницы БО «Позитивные женщины» приняли участие в IV Феминистическом форуме
«Женское движение: усиливаем влияние», который состоялся в Киеве 8–9 апреля 2024 года.

Мероприятие, цель которого — усиление и развитие феминистического движения в Украине,
объединило более 160 участниц из всех регионов Украины. Это уже 4-й форум проекта «Голос
женщин и лидерство — Украина», внедряемый Украинским Женским Фондом при поддержке
Правительства Канады.

Среди прочего участницы Форума успели
поработать над рекомендациями и
следующими шагами для украинского
женского движения, с участием
международных партнеров, которые
помогают ему развиваться, и органов
власти, внедряющих гендерные политики,
как сквозной элемент в каждый документ,
концепцию или проект.

лидерок и активисток, а также всех, кто ежедневно бок о бок работают для преодоления
гендерного неравенства в Украине, открытия новых возможностей для женщин и покрытия
потребностей разных женских сообществ.

Влияние войны на женщин, живущих с ВИЧ, в Украине

24 июня 2024 года БО «Позитивные женщины» презентовала
результаты исследования под руководством сообщества
«Влияние войны на женщин, живущих с ВИЧ, в Украине».

в борьбе с эпидемией ВИЧ. Кроме того, понимание потребностей женщин, живущих с ВИЧ, и
реагирование на них позволит создать для них поддерживающую и безопасную среду, а
разработанные на основе исследования ключевые рекомендации — уменьшить барьеры в
получении необходимых услуг.

Подобные активности крайне важны для
«Позитивных женщин». Они призваны
консолидировать усилия украинских 

К мероприятию присоединились Сабин Фрейзер,
Представительница ООН Женщины в Украине, Анна-Мария
Чайковская, консультантка Офиса Вице-премьерки по
вопросам европейской и евроатлантической интеграции,
Наталья Салабай, представительница Офиса ЮНЭЙДС в
Украине, а также представительницы государственных
учреждений и неправительственных организаций.

Исследование положения женщин, живущих с ВИЧ, в Украине
в условиях войны, авторкой которого является Светлана
Мороз, исполнительная директорка ЕЖСС, и изучение их
потребностей крайне важно для улучшения доступа и
повышения качества услуг, что является значительным шагом 



«Данные, полученные в результате проведения исследования под руководством сообщества
«Влияние войны на женщин, живущих с ВИЧ, в Украине» призваны стать основой для создания и
внедрения адвокационного плана. Ответы женщин на критически важные вопросы, формирование
общих тенденций, их анализ, проработка и выработка дальнейших изменений – то, на чем нам, как
сообществу, следует сосредоточиться» — Елена Стрижак, глава правления БО «Позитивные
женщины».

С полным текстом исследования на украинском языке можно ознакомиться по ссылке.
Исследование проведено в рамках UNAIDS UBRAF Country Envelope и проекта ООН женщины в
Украине «Трансформационные подходы для достижения гендерного равенства в Украине»,
финансируемого правительством Швеции и реализуемого при поддержке Офиса Вице-премьерки
по европейской и евроатлантической интеграции.

https://pw.org.ua/wp-content/uploads/2024/06/vplyv-vijny-na-zhinok-yaki-zhyvut-z-vil-v-ukrayini_doslidzhennya-pid-kerivnycztvom-spilnoty.pdf


Контакты

Лейла Сулейманова, Азербайджан: leylainci24@gmail.com

Женя Майилян, Армения: zhmayilyan@gmail.com
Ирина Клинтухова, Беларусь: klinthiv74@gmail.com

Лиана Чургулия, Грузия: churgulialiana@gmail.com 

Елена Растокина, Казахстан: rastokina.yelena@gmail.com 
Назик Абылгазиева, Кыргызстан: abylgazieva.nazik@gmail.com 

Ирина Горячая, Молдова: goreaceaiairina@gmail.com 
Елена Тарасова, Россия: talena534@gmail.com 
Заррина Сиякова, Таджикистан: siyakova.zarina.2016@gmail.com

Евгения Короткова, Узбекистан: evgeniay.korotkova@gmail.com 
Вера Варыга, Украина: variga_vera@ukr.net 

Елена Антонова, Эстония: lunest2016@gmail.com  

Дайджест подготовила Алла Бессонова

Мы благодарим за предоставленную информацию: Елену
Растокину (Казахстан), Назик Абылгазиеву (Кыргызстан),

Елену Тарасову (Россия), Тахмину Хайдарову (Таджикистан),
Веру Варыгу (Украина).

Дайджест ЕЖСС подготовлен в рамках проекта «Движемся вместе к качеству и
равенству: улучшенное устойчивое развитие», реализуемого Евразийским
Региональным Консорциумом, состоящего из Eurasian Harm Reduction Association
(EHRA), ECOM - Eurasian Coalition for Health, Rights, Gender and Sexual Diversity
(ECOM), Eurasian Women's Network on AIDS (EWNA), Eurasian Union of Adolescents and
Youth “Teenergizer” (Teenergizer), Sex Workers’ Rights Advocacy Network in Central,
Eastern Europe and Central Asia (SWAN) при финансовой поддержке Фонда Роберта
Карра.

www.ewna.org
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