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Заявление национальных и региональных сетей  
и организаций гражданского общества   

в отношении криминализации ВИЧ  
в регионе ВЕЦА  

  
19 мая 2023 года  

  
Криминализация передачи ВИЧ является серьезной проблемой в сфере защиты прав человека в 
странах Восточной Европы и Центральной Азии (ВЕЦА). В настоящее время в большинстве стран 
региона действуют специальные правовые нормы, предусматривающие уголовную 
ответственность за поставление в опасность инфицирования и/или инфицирование ВИЧ. При 
этом последствия могут быть весьма серьезными, в зависимости от состава преступления и 
страны.   
  
В последней Глобальной стратегии ЮНЭЙДС по противодействию СПИДу прямо признаётся, что 
криминализация ВИЧ является препятствием для искоренения ВИЧ-инфекции как угрозы 
общественному здоровью к 2030 году и устанавливаются новые смелые глобальные цели, а 
именно, чтобы к 2025 году менее чем в 10% стран существовала карательная правовая и 
политическая среда, менее 10% людей, живущих с ВИЧ и ключевых групп были подвержены 
стигме и дискриминации, и чтобы менее 10% женщин, девочек, людей, живущих с ВИЧ и 
ключевых групп переживали гендерное неравенство и насилие 1 . Комитет ООН по 
экономическим, социальным и культурным правам определил, что криминализация ВИЧ 
препятствует осуществлению права на сексуальное и репродуктивное здоровье2 . Этот вывод 

 
1  ЮНЭЙДС. Глобальная стратегия противодействия СПИДу на период 2021–2026 гг. Искоренение неравенства. 
Искоренение СПИДа Март 2021 г.   
2 Экономический и Социальный Совет ООН. Замечание общего порядка № 22 (2016) о праве на сексуальное и 
репродуктивное здоровье (статья 12 Международного пакта об экономических, социальных и культурных правах)  
(E/C.12/GC/22), 2016  
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поддерживают Всемирная организация здравоохранения (ВОЗ)3, Глобальная комиссия по ВИЧ и 
праву45, Генеральный секретарь Организации Объединенных Наций (ООН)6.  
  
Регион ВЕЦА занимает второе место по количеству уголовных законодательных актов, 
касающихся ВИЧ, принятых в юрисдикциях 16 стран6 . В части стран специальные уголовные 
нормы с целью «предупреждения распространения ВИЧ» остаются лишь формальными, в 
некоторых они имеют практическое применение с негативными последствиями для людей, 
живущих с ВИЧ. Очевидно, что сам факт их существования противоречит руководящим 
международным принципам по ВИЧ и правам человека. Наиболее критической ситуация с 
криминализацией ВИЧ остается в Беларуси, России, Таджикистане и Узбекистане.   
  
В 2022 году Евразийская женская сеть по СПИДу (ЕЖСС) провела исследование при лидерстве 
женского сообщества «Скан криминализации ВИЧ в ВЕЦА за 2018-2022 годы»7, которое включает 
данные, собранные активистками и активистами сообщества, в отношении законов и политик, 
криминализующих людей, живущих с ВИЧ. Настоящий региональный отчет фокусируется на 
обзоре ситуации в 11 странах региона ВЕЦА: Армения, Беларусь, Грузия, Казахстан, Кыргызстан, 
Молдова, Россия, Таджикистан, Узбекистан, Украина и Эстония.   
  
В абсолютном большинстве исследуемых стран ВЕЦА существуют специальные законы в 
отношении ВИЧ, которые предусматривают уголовные наказания за поставление в опасность 
инфицирования и/или инфицирование ВИЧ от общественных работ до лишения свободы на срок 
до 15 лет. Подобные законы не выполняют присущей им охранной функции общественных 
отношений, используясь для запугивания людей, живущих с ВИЧ, играя роль очевидно 
дискриминирующую и стигматизирующую, то есть будучи «узаконенной стигмой» в их 
отношении. Специальные уголовные законы в той или иной форме криминализируют 
поставление в опасность инфицирования и/или инфицирование ВИЧ, достигая цели очевидно 
обратной той, на которой основана необходимость существования таких законов. Ни в одной из 
исследуемых стран законы, криминализирующие ВИЧ, не повлияли на остановку эпидемии ВИЧ 
в стране, ведь подобные законодательные подходы неэффективны в вопросах снижения вреда 
и профилактики передачи ВИЧ.  
  
В ряде стран 8  уголовные законы содержат оговорки (примечания), освобождающие от 
ответственности за поставление в опасность инфицирования и/или инфицирование ВИЧ, в 
случае своевременного предупреждения партнера о наличии ВИЧ и добровольного согласия 
совершить действия, создавшие опасность инфицирования. В Республике Беларусь внедрение 
такой оговорки позволило существенно снизить количество случаев привлечения к уголовной 
ответственности за инфицирование ВИЧ.    

 
3 ВОЗ. Сексуальное и репродуктивное здоровье и права. Женева: ВОЗ; 2015  
4 Глобальная комиссия по ВИЧ и праву. Риски, права & health. New York: UNDP; 2012  
5 Глобальная комиссия по ВИЧ и праву. Риски, права и здоровье, дополнение 2018. Нью-Йорк: ПРООН; 2018. 6 
Совет ООН по правам человека. Защита прав человека в контексте вируса иммунодефицита человека (ВИЧ) и 
синдрома приобретенного иммунного дефицита (СПИД) (A/HRC/16/69, п. 38), 2010.  
6 Элисон Симингтон, Эдвин Дж. Бернард и др. Продвижение правосудия в связи с ВИЧ 4: понимание общих 
особенностей, использование возможностей. Сеть правосудия по ВИЧ, г. Амстердам, Июль 2022 года.  
7 Скан криминализации ВИЧ в ВЕЦА за 2018-2022 годы. ЕЖСС, 2023  
8 Беларусь, Казахстан, Кыргызстан, Молдова, Россия  
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Остаются нередкими случаи, когда органы здравоохранения уведомляют полицию о ВИЧстатусе 
пациенток_в, нарушая тайну диагноза, что впоследствии становится поводом для расследования 
сексуальных отношений между людьми. Таким образом, криминализация ВИЧ негативно влияет 
и на работников системы здравоохранения. Принуждение к раскрытию частной информации 
медицинского характера несовместимо с их обязанностью соблюдать врачебную тайну, а также 
делает невозможными доверительные отношения с пациентом, что является обязательным 
условием оказания медицинской помощи9.  
  
Анализ случаев показывает, что криминализация ВИЧ продолжает непропорционально сильно 
влиять на женщин, расовые и этнические меньшинства, мигрантов_к, геев и других мужчин, 
имеющих секс с мужчинами, трансгендерных людей и секс-работниц. Женское сообщество 
активно развивается и противостоит криминализации ВИЧ. Результаты исследований, 
проводимых женским сообществом, а также примеры задокументированных личных историй и 
вынесенных судами приговоров отчетливо демонстрируют, что криминализация ВИЧ не только 
не защищает женщин от инфицирования ВИЧ, а напротив, ухудшает их положение в обществе.   
  
Гендерно дезагрегированные данные и задокументированные кейсы показывают, что в 
некоторых странах криминализация ВИЧ непропорционально затрагивает женщин. Особенно 
выделяется Беларусь, где в 2019-2020 годах 80,6% приговоров по делам о поставлении в 
опасность инфицирования вынесены в отношении женщин. В Таджикистане часто страдают 
секс-работницы, даже когда «потерпевшая сторона» не имеет к ним претензий и 
инфицирование ВИЧ не произошло. Заголовки СМИ в Таджикистане регулярно пестрят 
стигматизирующими фразами в отношении женщин, живущих с ВИЧ, и делают их виновницами 
распространения инфекции. В Украине в 2008-2018 годах 64,3% приговоров по части первой 
статьи 130 Уголовного кодекса Украины (поставление в угрозу инфицирования) вынесены в 
отношении женщин. В Узбекистане транс* люди, живущие с ВИЧ, подвержены двойной 
криминализации – ВИЧ и гомосексуальных отношений. В 2021 году активистки из России всего 
за два месяца задокументировали 8 случаев шантажа и запугиваний женщин в предъявлении 
обвинений по статье 122 Уголовного кодекса Российской Федерации. Комитет ООН по 
Ликвидации всех форм дискриминации в отношении женщин рекомендовал трем странам 
Центральной Азии – Таджикистану (2018), Кыргызстану (2021) и Узбекистану (2022) - 
декриминализовать передачу ВИЧ11.  
  
11 мая 2023 года прошла региональная консультация «Роль сообщества в декриминализации 
ВИЧ в регионе ВЕЦА: опыт, вызовы и перспективы», организованная Евразийской Женской 
сетью по СПИДу (ЕЖСС). Активистки и активисты из национальных, региональных и 
международных сетей обсуждали текущую ситуацию с криминализацией ВИЧ-инфекции в 
странах Восточной Европы и Центральной Азии (ВЕЦА). В рамках консультации были освещены 
практики проведения исследований, кампаний при лидерстве сообщества и предоставления 
прямой помощи людям, живущим с ВИЧ, затронутым криминализацией. Данное заявление 
выпущено по итогам консультации в целях усиления консолидированной позиции и 
мобилизации сообщества в отношении важности продолжения активной работы по 
декриминализации ВИЧ в регионе ВЕЦА.   

 
9 Практическое пособие для параюристов. Сопровождение людей, живущих с ВИЧ, пострадавших от 
криминализации ВИЧ-инфекции в регионе ВЕЦА. 2021. SoS_project. 11 Скан криминализации ВИЧ в 
регионе ВЕЦА. ЕЖСС, 2023  
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Мы обращаем внимание государств региона ВЕЦА на то, что в обществе с низким уровнем 
стигмы и дискриминации люди с большей̆ готовностью проходят обследование на ВИЧ и, узнав 
о статусе, начинают АРВ-лечение.   
  

Мы обеспокоены глобальными тенденциями и нынешним состоянием криминализации 
ВИЧ в регионе ВЕЦА и выступаем со следующими ключевыми призывами:  

  
1.  Выработка единой позиции  
Мы призываем сообщество людей, живущих с ВИЧ, и другие криминализированные и 
маргинализированные сообщества, включая ЛГБТ-сообщества, секс-работниц, людей, 
употребляющих наркотики, объединяться и занимать консолидированную позицию для 
противодействия криминализации ВИЧ, выступая единым фронтом против встроенной в 
законодательство стигмы и дискриминации в связи с ВИЧ.  
  
2.  Пересмотр законодательства  
Глобальная комиссия по ВИЧ и законодательству призвала страны упразднить репрессивное 
законодательство, политики и практики и принять нормативно-правовую базу и практику, 
которые бы обеспечили защиту общественного здоровья и прав человека как основу 
эффективного реагирования на ВИЧ. Среди важнейших проблем, обозначенных Комиссией, 
было продолжающееся злоупотребление уголовным правом при рассмотрении случаев 
предполагаемой передачи ВИЧ, поставления в опасность инфицирования ВИЧ и несообщения 
ВИЧ-положительного статуса. Комиссия дала четкую рекомендацию: применение положений 
уголовного законодательства должно быть строго ограничено случаями умышленной 
фактической передачи ВИЧ. Мы призываем правительства и парламентариев пересмотреть 
законы устанавливающие уголовную ответственность за неразглашение ВИЧ-статуса, создание 
риска передачи и непреднамеренную передачу ВИЧ.  
  
3.  Использование современных научных данных   
Мы призываем структуры и людей, осуществляющих уголовное преследование, включая 
органы прокуратуры, использовать современные научные данные и данные доказательной 
медицины – в частности, содержащиеся в «Заявлении об экспертном консенсусе в отношении 
научных данных о ВИЧ-инфекции в контексте уголовного права10» – в процессе досудебного и 
судебного разбирательства, с тем, чтобы ограничить или предотвратить злоупотребление 
уголовным преследованием в случаях обвинения в передаче ВИЧ-инфекции или в постановке в 
опасность инфицирования, или в случаях непредупреждения о своем ВИЧ-статусе. Любое 
использование уголовного права в отношении людей, живущих с ВИЧ, должно быть строго 
ограничено случаями действительно умышленной передачи ВИЧ другому человеку. Не нужно 
предусматривать специальные составы преступления для случаев намеренной передачи ВИЧ, а 
использовать в этих случаях состав общеуголовных преступлений.   
  
4.  Пересмотр процедур  

 
10 Заявлении об экспертном консенсусе в отношении научных данных о ВИЧ-инфекции в контексте уголовного права. 
2018  
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Мы призываем медицинское сообщество пересмотреть процедуру эпидемиологического 
расследования, которую проводят врачи сразу после подтверждения ВИЧ-положительного 
статуса. В первую очередь необходимо проводить полноценное послетестовое 
консультирование и создать условия, когда человек сможет принять свой ВИЧ-статус, начать 
лечение и не прерывать контакт с учреждением здравоохранения. Необходимо исключить 
репрессивные элементы, которые сопровождают эпидемиологическое расследование и 
приводят к негативным последствиям.   
  
5.  Использование толерантной лексики  
Мы призываем СМИ перестать демонизировать людей, живущих с ВИЧ, выставляя нас в 
качестве преступников и источников инфекции. Мы просим рассматривать все проблемы, 
связанные с ВИЧ-инфекцией, сквозь призму прав человека, а при их написании использовать 
факты и доказательную медицину. Мы призываем представительниц_ей медиа-ресурсов о ВИЧ, 
а также всех других СМИ использовать толерантную и нейтральную лексику. Это позволит 
снизить уровень стигматизации и дискриминации в отношении людей, живущих с ВИЧ, в 
обществе.  
  
6.  Поддержка активисток и активистов  
Мы отмечаем растущую поддержку международных донорских организаций и агентств ООН 
адвокационной деятельности по снижению/устранению криминализации ВИЧ и развитие 
потенциала сообщества. Мы призываем доноров и технических партнеров продолжать 
инвестировать в сообщества, правозащитниц и правозащитников, которые противостоят 
криминализации ВИЧ-инфекции, подрывающей права человека и общественное 
здравоохранение. Мобилизация женского сообщества, значимое участие женщин, живущих с 
ВИЧ, их союзниц и союзников в адвокации законодательных изменений, защите прав, 
подготовке альтернативных докладов в Комитеты ООН являются необходимым условием 
противостояния криминализации ВИЧ.  
  
Организации-Подписантки, вошедшие в состав рабочей группы:  

o Евразийская Женская сеть по СПИДу, Грузия  
o РОО “Люди Плюс”, Беларусь 
o АНО “Сибирячки Плюс”, Россия  
o РОО «Таджикистанская сеть женщин, живущих с ВИЧ», 

Таджикистан 
o БО “Позитивные женщины”, Украина  
o ОЮЛ «Казахстанский Союз Людей, Живущих с ВИЧ», Казахстан 

o ННО «Ишонч ва Хает», Узбекистан 
o ОФ «ANSWER», Казахстан  
o ОЮЛ "Равный-равному", Казахстан  

 

 
Подписать Заявление можно по  ссылк е .   
  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeAnqWj73C9EwZGXJRs3WSlRX1OYSfEI7PnlrtfxZdGYZbBng/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeAnqWj73C9EwZGXJRs3WSlRX1OYSfEI7PnlrtfxZdGYZbBng/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeAnqWj73C9EwZGXJRs3WSlRX1OYSfEI7PnlrtfxZdGYZbBng/viewform

